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三重県と奈良県は、日本の中心部に位置する紀伊半島に寄り
添うように位置し、古代から日本の歴史と文化を育んできた、
切っても切り離せない関係にある地域です。神話の時代から
連綿と続く歴史の重みは、この地の空気そのものに溶け込ん
でいると言えるでしょう。両県を巡る旅は、豊かな自然と悠久
の歴史が織りなす、忘れがたい感動を与えてくれるだけでな
く、日本人としての心の原風景に出会う旅ともなるはずです。
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■ 定員：1組20名まで　■ 所要時間：90分　■ 住所：三重県亀山市関町中町

問い合わせ先：三重県産業観光推進協議会、奈良県ビジターズビューロー

江戸時代の町並み「関宿」を愉しむ
町歩きと亀山銘菓でいただく抹茶体験
江戸時代の町並みを色濃く残す東海道47番目の宿場町「関宿」。
江戸時代にはこれらの街道を往来する人びとで賑わい、参勤交代や伊勢参りなどの交通の拠点として繁栄
していました。

体
験
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■ 定員：10名まで（大人数出張可能）　■ 所要時間：90分　■ 住所：三重県志摩市阿児町鵜方1678-2

問い合わせ先：三重県産業観光推進協議会、奈良県ビジターズビューロー

伊勢志摩の海の恵みで
魚さばき体験
伊勢志摩の豊かな海で捕れた魚を多く取り扱い、地元民から愛される有名な魚屋のバックヤードで、プロか
ら直接レクチャーを受けながら高級食材も使用した魚のさばき方を学べる特別な体験をご提供します。

体
験
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■ 定員：リクエストに応じて　■ 所要時間：60分　■ 住所：三重県志摩市磯部町恵利原

問い合わせ先：三重県産業観光推進協議会、奈良県ビジターズビューロー

神話と自然を感じる
天の岩戸トレッキング
清涼な空気が漂う道の先には、天照大御神が弟・須佐之男命の悪事を戒めるために隠れたと伝えられる洞
窟が残っています。天の岩戸へ向かうトレッキングコースには、樹齢360年以上とされる一本桜のオオシマ
ザクラ「岩戸桜」があり、春には鮮やかな若葉と純白の花が道行く人の目を楽しませます。

体
験
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■ 定員：2名～（要相談。大人数出張可能）　■ 所要時間：120分　■ 住所：三重県尾鷲市向井493-15

問い合わせ先：三重県産業観光推進協議会、奈良県ビジターズビューロー

100年愛せる技と美
尾鷲わっぱ作り体験
伝統技法「尾鷲わっぱ」は、日本の山で働く人々の生活の一部として活躍してきました。
100年使用できるほど丈夫な「尾鷲わっぱ」は、人工的な素材では決して味わうことの出来ない、天然素材
だからこそ長く使い込むほどに深くなる逸品です。

体
験
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おはらい町・おかげ横丁

VISON

鈴鹿サーキット

体
験
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■ 定員：20名まで　■ 所要時間：100分　■ 住所：奈良県高市郡明日香村岡806

問い合わせ先：奈良県ビジターズビューロー、三重県産業観光推進協議会

特別拝観の岡寺で
雅楽の体験も
奈良県明日香村の東にある岡山の中腹に位置する岡寺の創建はおよそ1300年前。天智天皇の勅願によっ
て義淵僧正が建立したと伝わります。岡寺では日本の古典音楽として1200年の歴史をもち、海外でも非常
に高い評価を得ている雅楽を楽しむ特別体験も可能です。

体
験
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■ 定員：10名まで（応相談）　■ 所要時間：100分　■ 住所：奈良県奈良市法華寺町897

問い合わせ先：奈良県ビジターズビューロー、三重県産業観光推進協議会

天平の祈りを今に伝える海龍王寺
千年の刻に触れるスペシャルコンテンツ
海龍王寺は奈良時代、光明皇后によって創建されたと伝わる寺院です。本堂では和蝋燭の灯りに包まれて
声明を聴き、静謐な時間をお過ごしいただけます。また、奈良の伝統工芸「奈良墨」を用いたにぎり墨特別
体験も可能です。飛鳥時代に伝来した墨は、奈良時代には写経に用いられ、仏教文化で重用されました。

体
験
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■ 定員：20名まで（応相談）　■ 所要時間：150分　■ 住所：奈良県奈良市月ヶ瀬長引707-10

問い合わせ先：奈良県ビジターズビューロー、三重県産業観光推進協議会

大和茶の産地
囲炉裏・餅つき体験と地元食材でいただく郷土料理
奈良県北東端に位置する月ヶ瀬は、梅の名所でもあり、また大和茶の名所でもあります。地元の人たちも
集う「ロマントピア月ヶ瀬」で囲炉裏体験とお餅つき体験を行い、昼食で地元食材のお弁当をお召し上がり
頂きます。

体
験
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■ 定員：20名まで（応相談）　■ 所要時間：100分　■ 住所：奈良県奈良市月ヶ瀬長引707-10

問い合わせ先：奈良県ビジターズビューロー、三重県産業観光推進協議会

大和茶の産地
茶農家がご案内する茶畑見学
大和茶の名所である月ヶ瀬の地元の茶農家による案内で、大和茶の茶畑を見学することが出来ます。
地元の茶農家から直接話を聞くことで、より深く本格的な茶の文化に触れることが可能です。

梅の名所 月ヶ瀬

体
験
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■ 住所：三重県志摩市阿児町神明731

問い合わせ先：三重県産業観光推進協議会、奈良県ビジターズビューロー

志摩観光ホテル
三重県志摩市賢島に位置する、ラグジュアリーなリゾートホテルです。1951年の開業以来、多くの著名人や
国賓を迎え入れてきた歴史を持ち、その優雅な雰囲気とおもてなしの精神で知られています。伊勢志摩国
立公園の美しい自然に囲まれ、英虞湾（あごわん）の穏やかな海を望む絶好のロケーションが魅力です。

宿
泊

11

■ 住所：奈良県奈良市三条大路1-1-1

問い合わせ先：奈良県ビジターズビューロー、三重県産業観光推進協議会

JW マリオット・ホテル奈良
日本初進出の外資系ラグジュアリーホテル。奈良の自然美と伝統を尊重したデザインで古都ならではの
エッセンスをホテルの空間に取り入れています。奈良県コンベンションセンターと隣接し連絡通路で接続。
スイート16室を含む全158室を備えています。

日本料理「校倉」

宿
泊
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特急ひのとり
ひのとりは【くつろぎのアップグレード】がコンセプトで
カフェスポットがあり挽きたてのコーヒーを楽しむことができ
紅茶や菓子なども販売しています。
また気兼ねなくリクライニングができるなど移動時間を快適に 
過ごす工夫が盛りだくさんです。

詳しくは 近鉄 ひのとり 検索

050-3536-3957 / 8:00-21:00 / 年中無休
近鉄電車テレフォンセンター

お問い合わせ

PREMIUM SEATS STANDARD SEATS
■座席には本革を使用
■電動リクライニング
■伸縮式電動レッグレスト
■高さ・角度調整機能付ヘッドレスト
■全席にコンセントを設置

■高さ調整機能付足置き
■全席にコンセントを設置

これまでにない
くつろぎを、特急に。
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1日目

2日目

3日目

モデルコースモデルコース

アクセスアクセス

奈良エリアの自由散策

古代の神話を感じながら、自然と
一体になれる贅沢な時間を体験！

伊勢志摩の恵みを感じ、魚さばき
の楽しさと難しさを体験！
自分で捌いた魚はその場で味わ
えます。 ※持ち帰りも可

スプーン作りや食器、家具作りな
ど初心者でも本格的な体験でき、
自分だけの作品を作る楽しさを
体感！

優美な英虞湾の景観と、三重・伊
勢志摩の食の豊かさを感じる料
理で、贅沢なひと時をお過ごしく
ださい。

皆で餅をつき、昔ながらの風景に
心温まるひととき。
地元の新鮮食材を使ったお弁当
も絶品！

奈良公園や東大寺、興福寺など見どころが満載。
風情あるならまちを歩きながら、気になるお土産を探したり、地元のカフェでひと休みしたり、思い思いの時間をお楽しみいただけます。
奈良のゆったりとした雰囲気に包まれながら、心地よいひとときをお過ごしください。

いにしえの音色響く雅楽を寺院
で体験。歴史と文化を感じ、心が
静まる貴重な時間。

和蝋燭の灯る中で声明に耳を傾
け、歴史を刻む奈良墨を自らの手
で握る。それは、千年の時を超え
る文化に触れる感動と学びの貴
重な体験。

天の岩戸 トレッキング 魚捌き体験 VISON内での木工体験 志摩観光ホテル

ロマントピア月ヶ瀬での
餅つき体験と昼食

岡寺での雅楽体験 海龍王寺でのにぎり墨体験

昼食体験

体験

体験

体験

夕食・宿泊

洗練された空間と絶品料理で贅
沢なひとときを満喫。心安らぐ
快適な逗留。

JWマリオット・ホテル奈良
夕食・宿泊昼食

京都 名古屋

草津

柘植 亀山

新大阪

大阪

大和西大寺
近鉄奈良

木津

JR奈良

伊勢中川

賢島

尾鷲

津

大和八木

橿原神宮前

天王寺

生駒大阪難波

鶴橋

鳥羽

五十鈴川

田曽白浜
ヘリポート

津エアポート
ライン 

松阪

~~~~

大阪
阿部野橋

~ ~

関西
国際空港

京都～奈良　約45分

奈良～大和八木　約35分

大阪～京都　約30分

大阪～大和西大寺　約50分

中部国際空港
セントレア

約30分

約45分
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